Cardio Assurance

A Valuable “Life Assurance” Policy

You can’t afford to gamble with
the bhealth and safety of the incredible
muscle that is your heart. NSP Cardio
Assurance blends heart-benefiting
ingredients that are designed to support

your heart and cardiovascular system.
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BENEFITS

¢ Helps the body’s effort to maintain healthy blood
vessels.

¢ Promotes circulation to peripheral tissues.

* Modulates blood flow.

¢ Provides antioxidant benefits.

Hawthorn Berries Extract: Hawthorn is one of the
most thoroughly researched herbs for heart and circulatory
support. Hawthorn contains flavonoids, which are packed with
antioxidant protection and help maintain blood vessels and
promote blood flow in the heart arteries. Hawthorn also aids
in reducing cholesterol synthesis as well as facilitating the
metabolism of cholesterol in the liver.

Vitamin K2 (MK7): Research shows that Vitamin K2, a
menaquinone, may support bone mineral density. Recent studies
show that osteocalcin, a vitamin K-dependent protein, improves
insulin synthesis while directing cells to store less fat. This
process plays an important role in the regulation of fat cells and
glucose metabolism, which may result in more effective weight
management. Vitamin K2 is extracted from soy.

Resveratrol: Resveratrol is a polyphenolic phytoalexin, a
chemical compound that acts to support plants that are under
attack by foreign organisms. Studies indicate that resveratrol

has promising heart-healthy benefits and may be the answer to

Folic Acid, Vitamin B6 and Vitamin B12: These
vitamins work synergistically to metabolize homocysteine, an
amino acid that can damage blood vessel linings. Vitamin B6
also aids the synthesis of coenzyme-Q10, a heart-protecting

compound.

This unique formulation is the result of careful study.
Our proprietary blend of herbs and other well-researched
ingredients provides a powerful, natural supplement that may
contribute to heart health.

INGREDIENTS

Cardio Assurance contains hawthorn berries extract
(Crataegus oxycanthoides), vicamin K2 (MK7), resveratrol,

vitamin B6, vitamin B12 and folic acid.

RECOMMENDED USE

Take 1 capsule with a meal twice daily.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

¢ Nutritional: Co-Q10 products, Flax Seed Oil or Super
Omega-3 EPA, RG-Max.

* Homeopathic: Distress Remedy.

¢ Essential Oils: Lemon BIO, Lavender Fine AOC.
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the French Paradox. (Despite their high intake of fat,

the French have a low incidence of heart issues.)
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Cardio Assurance

Su seguro de vida y salud cardiovascular

No puedes correr riesgos con la
salud y seguridad del corazin. Cardio
Assurance de NSP es una combinacion
de ingredientes benéficos diseiados para
apoyar al corazin y al sistema cardio-

vascular.
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BENEFICIOS

* Ayuda al cuerpo en sus esfuerzos por mantener
saludables las paredes de los vasos sanguineos.

¢ Promueve la circulacién de los tejidos periféricos.

¢ Modula el flujo sanguineo.

¢ Provee antioxidantes benéficos.

cOMO ACTUA

Extracto de bayas de espino (Hawthorn): El hawthorn es
una de las hierbas mds investigadas para el apoyo circulatorio y
del corazén. Contiene flavonoides, que proporcionan proteccién
antioxidante y ayudan a mantener los vasos sanguineos y
a promover el flujo de sangre en las arterias cardiacas. El
hawthorn también ayuda a reducir la sintesis del colesterol, as{
como a facilitar el metabolismo del mismo en el higado.

Vitamina K2 (MK7): Las investigaciones muestran que la
vitamina K2, una menaquinona, puede apoyar en la densidad
mineral de los huesos. Estudios recientes han mostrado que
la osteocalcina, una proteina dependiente de la vitamina K,
mejora la sintesis de la insulina mientras que dirige a las
células para almacenar menos grasas. Este proceso juega un
papel importante en la regulacién de las células de grasa y en el
metabolismo de la glucosa, lo que puede resultar en un control

de peso mds efectivo. La vitamina K2 es extraida de la soja.

Resveratrol: El resveratrol es una fitoalexina ploifenélica,
un compuesto quimico que actia para apoyar a las plantas
cuando éstas son atacadas por organismos extrafios. Los estudios
indican que el resveratrol tiene beneficios prometedores para
la salud del corazén, pudiendo ser la respuesta a la llamada
“Paradoja Francesa” (a pesar de la alta ingestién de grasas, los
franceses tienen una baja incidencia de problemas cardiacos).

Acido folico, vitamina B6 y vitamina B ,: Estas
vitaminas actdan sinérgicamente para metabolizar la
homocisteina, un aminodcido que puede dafiar las paredes de
los vasos sanguineos. La vitamina B6 ademds ayuda a la sintesis

de la coenzima Q10, un componente cardioprotector.

LA VENTAJA DE NSP

Cardio Assurance es el resultado de larga y cuidadosa
investigacién. Es una férmula patentada de hierbas y otros
ingredientes ya investigados que proveen una suplementacién

natural poderosa que puede contribuir a la salud del corazén.

INGREDIEN'I'ES

Cardio Assurance contiene extractos de hawthorn berries
(Crataegus oxycanthoides), vitamina K2 (MK7), resveratrol,

vitamina B6, vitamina B12 y 4cido félico.

RECOMENDACION

Toma 1 cépsula con las comidas 2 veces al dfa.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

¢ Nutritivos: productos de Co-Q10, Flax Seed Oil o
Super Omega-3 EPA, RG-Max.

* Homeopiticos: Distress Remedy.

o Aceites esenciales: Lemon BIO, Lavender Fine AOC.
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Su Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no estd

dirigido para el diagndstico, tratamiento, cura o prevencion de ninguna enfermedad.
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