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KB-C (100 capsules)
Stock No. 1883-3
KB-C TCM Concentrate (30 capsules)
Stock No. 1016-0

KB-C is a traditional Chinese herb 
combination for the urinary system. It 
also supports the structural 
system. In fact, the 
Chinese name for KB-C 
is Jian Gu, which can 
be translated to mean 
“strengthen the bones.”

Known in Chinese 
herbology as a yang tonic 
to “strengthen the water 
element,” this formula is 
considered to have both 
warming and invigorating properties. 

In addition, Chinese natural-based philosophy considers 
this formula a contributor to “vital energy.” Western 
authorities agree that this concept resembles the function of 
both the adrenal cortex and the thyroid glands. The kidney 
is greatly influenced by the adrenal glands, especially during 
adrenal exhaustion.

KB-C

BENEFITS

• Strengthens the urinary system.
• Supports the structural system.
• May help the body restore energy.

HOW IT WORKS

Chinese herbalists believe eucommia nourishes the 
kidney yang and the ligaments and bones. Eucommia 
has been used for centuries in the Far East for weakness. 
No single Western herb has been found to substitute for 
these qualities.

Chinese herbalists also believe achyranthes relieves 
the body of excess fluids and strengthens it. They hold 
that this herb achyanthes strengthens the liver, kidney, 
bones and tendons. It has been used for convalescence, 
comfort and certain gynecological needs.

NSP ADVANTAGE

Eucommia and achyranthes have been 
blended with 16 other herbs in a water-
strengthening combination. KB-C supports both 

A Chinese “Strengthen the Water” Formula

urinary and glandular (sexual) organs, helps the body 
restore its energy and may help eliminate moisture. 

INGREDIENTS

KB-C includes eucommia bark, cistanche stem, 
achyranthes root, dipsacus root, drynaria rhizome, 
hoelen sclerotium, morinda root, rehmannia root tuber, 
astragalus root, cornus fruit, dang gui root, dioscorea 
rhizome, epimedium leaf, ligustrum fruit, liquidamber 
fruit, lyceum fruit, Panax ginseng root, atractylodes 
rhizome.

RECOMMENDED USE

Take three capsules three times daily.
TCM Concentrate: Take 2 capsules daily.

USER CARE

Pregnant or lactating women should consult their 
health care provider prior to taking this supplement.

COMPARISON

Each capsule of KB-C TCM Concentrate is 
equivalent to 5 capsules of regular KB-C Combination. 
TCM denotes Traditional Chinese Medicine.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

•  Nutritional: Kidney Activator, EverFlex®, Calcium/
Magnesium.

•  Homeopathic: Inflammation, Arthritis.
• Essential Oils: Deep Relief.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration. 
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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KB-C es una combinación herbácea 
tradicional de la China para el sistema 
urinario. De hecho, el 
nombre chino para KB-C 
es Jian Gu, que se puede 
traducir como “fortalecedor 
de los huesos”.

Esta formula es 
conocida en la herbolaria 
china como un tónico 
del yang para fortalecer 
el “elemento agua”, 
y es considerada tener 
propiedades tanto “entibiantes” como vigorizantes. 

Además, la filosofía china basada en lo natural considera 
esta formula como un contribuidor de la “energía vital”. Los 
estudiosos occidentales concuerdan que este concepto parece imitar 
la función de la corteza suprarrenal y de las glándulas tiroides. 
El riñón recibe gran influencia de las glándulas suprarrenales, 
especialmente durante el agotamiento de las mismas. 

KB-C

BENEFICIOS

• Fortalece el sistema urinario.
• Apoya al sistema estructural.
• Puede ayudar a restaurar la energía del cuerpo.

CÓMO ACTÚA

Los herbolarios chinos creen que la planta eucommia 
nutre al yang del riñón, a los ligamentos y los huesos. La 
eucommia ha sido usada por cientos de años en el lejano 
oriente para la debilidad. No se ha encontrado ninguna 
hierba occidental que la substituya por estas cualidades.

Los herbolarios chinos además creen que la hierba 
achyranthes fortalece y alivia al cuerpo del exceso de 
líquidos. Ellos mantienen que esta hierba achyanthes 
fortalece al hígado, riñones, huesos y tendones. Ha sido 
usada para la convalecencia, la comodidad y para ciertas 
necesidades ginecológicas.

LA VENTAJA DE KB-C

La eucommia y el achyranthes ha sido 
combinado con otras 16 hierbas en una formula 

La formula china para “Fortalecer el agua”

“fortalecedora del agua”. KB-C apoya tanto el sistema 
urinario como los órganos (sexuales) del sistema 
glandular; ayuda al cuerpo a restaurar su energía y puede 
ayudar a eliminar la humedad.

INGREDIENTES

KB-C contiene la corteza de la eucommia, ramas de 
cistanche, raíz de achyranthes y de dipsacus, rizoma de 
drynaria, esclera de hoelen, raíz de morinda, raíz tuberosa 
de rehmannia, raíz de astragalus, fruto del cornus, raíz de 
dang gui, rizoma de dioscorea, hojas de epimedium, fruto 
del ligustrum, fruto del liquidamber, fruto del lyceum, 
raíz de Panax ginseng y rizoma de atractylodes.

RECOMENDACIÓN

Toma tres cápsulas tres veces al día.
TCM Concentrate: Toma 2 cápsulas diarias.

PRECAUCIÓN

Las mujeres embarazadas o que dan de lactar deberán 
consultar con su proveedor de la salud antes de tomar este 
suplemento.

COMPARACIÓN

1 cápsula de KB-C TCM Concentrate es igual a 5 
cápsulas de la fórmula regular. Las iniciales TCM vienen 
del inglés para Medicina Tradicional China.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

•  Nutritivos: Kidney Activator, EverFlex®, Calcium/
Magnesium.

•  Homeopáticos: Inflammation, Arthritis.
• Aceites escenciales: Deep Relief.
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Tu Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Estos productos no están 
dirigidos para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


